Der fundamentale Streit zwischen Dilfer und Preufd
Ein Bericht von Heinz Grill

Faszinierend war der grof3ziigige Aufstieg durch,liechl“-Westwand, den Hans Diilfer
und Willi von Redwitz 1913 vollendet haben. Derl@agrgang Uber eine glatte Platte zur
.Nase“, der Schluchtquergang an senkrechter Passadjalie Ausstiegsrisse Uber sechs
ganze Seillangen offenbaren ein klassisches Genuddealpinen Wollens, in dem sich
eine Idee und ein Gefuhl fir Harmonie im bestem&imereinen konnten. Bereits 1913
konnte diese Realisation einer 400 m grof3en Walsisget werden.

Ich war gerade 15 Jahre alt geworden und leistétedamals neue Kletterschuhe, den
.Super-Friction, einen zur damaligen Zeit besomsdexchmal gestylten Berg- und
Kletterschuh mit Stahleinlage. Da dieser Schuhhteic war als die ganz grof3en und schwerfalligen
.ocarponi, gelangen die Bewegungen sicherer umdjagiter an den meist glatten, nicht ganz leichten
Plattenfluchten der Totenkirchl-Westwand. Noch bBeganze 40 Jahre spater, erinnere ich mich sehargu
das Erlebnis dieser sehr gut gelungenen Durchstgiddie Haken saf3en genau an den richtigen Steltet,

wo man sie zur Sicherung oder eventuell auch zerédd-Passage gut gebrauchen konnte. Die Routstselb
war nicht nur ein Kunstwerk in ihrer Gesamtheite svar des Weiteren mit ihren einzelnen Haken,
Quergangen, Platten und Rissen aus dem Felsen baekiisgelesen. Gleichzeitig war eine Idee auf den
Felsen Ubertragen, die in die Platten und Risse @ersonliche Physiognomie eingliederte. Mit der
Erinnerung an diesen Tag der Alleinbegehung deerkatchl-Westwand bemerke ich noch heute, oderdoess
gesagt viel mehr heute als damals, wie sehr eitb&geher mit seiner Idee und Tat mit seiner Route
verbunden ist. Der Wiederholer einer Route verlirgiieh nicht nur mit dem Felsen und erlebt eineil Te
einer Geschichte, er nahert sich mehr oder wenklgawusst einer Entwicklung an, die mit dieser
Problemlésung, die damals die Totenkirchl-Westwgall, verbunden war. Eine wirklich erwahnenswerte
Entwicklung begann mit dieser Durchsteigung. Indemand eine Diilfer-Fihre beispielsweise im Wilden
Kaiser erklettert, atmet er sich formlich in dienktlerische Welt des grol3en Ideators Hans Diilfegihiund
beriihrt mit seinen Gliedern selbst abwechselndradsm einmal links und einmal rechts, einmal wegmbind
schlie3lich wieder tief im Riss.

Vollig unverstandlich erscheint mir bis zum heutigeag, warum viele Alpinisten den
groRen Pionier Hans Dilfer abwerten und seinen damaligen Zeit lebenden
Kontrahenten Paul Preu3 hoch in den Kurs heben. r&ddh der deutsche
Klavierkinstler technische Hilfsmittel einsetztehihte Paul Preuf3 vollstdndig den
Felshaken ab. Eine Wand wie die des Totenkirchls advaich die Verwendung der
Felshaken durch Hans Diilfer in keinster Weise varleder reduziert, sie war nach
meinem damaligen Empfinden wie auch nach meinemtigegu Wahrnehmen
aufgewertet und veredelt. Alle Haken saf3en an idatigen Stellen, es waren weder zu

2 . @ viele, noch zu wenige. Wirde man die Haken ausdiéstenkirchl-Westwand hinweg
denken und die Linie vorstellungsgeman ,clean‘n réielassen, so wirde der ganzen Wand die wirkliche
Pragung der eingegliederten Idee fehlen. Sie wiaeeRoute, die man standig variieren kdnnte, aieewére
damit keine wirklich klare Route. Wirde jemand naut auf den Teller legen und dieses naturbelasban
Salz und Essig, ohne Gewdurz und ohne es klein tmuesden servieren, so wirde dieser Teil der rohatulN
der Verdauung noch nicht gut bekommen. Ohne Zulbergist das Kraut noch nicht ein wirkliches Getich
Im gleichen Sinne ist ohne die Ausarbeitung deid,inhne die Ubertragung der Idee und schlieRlathdn
letzter Konsequenz ohne den richtungsweisendehdads die Route noch nicht ein wahres Kunstwerk. Di
menschlichen Hande Ubertragen die Gedanken beitteKieauf die einzelnen Passagen, und diese Passage
werden schlielich alchimisiert oder wie am Beibmler Erndhrung ,zubereitet und in die Geschichte
eingegliedert.

Die Uberméachtige Verwendung des Felshakens unéeBtibh in spaterer Zeit die des Bohrhakens redtuzie
sicherlich das einzigartige und individuelle Erlebem Felsen. Hans Diilfer jedoch verwendete die rake
sparsam. Erst zu spateren Zeiten entwickeltendielDegenerationen im Materialaufwand und es dptfal
sich ein nicht ganz zu tbersehender Drang nachegH®icherheit”.



Bild: Links Totenkirchel W-Wand, rechts
Kleine Halt.
Etwa funf Jahre nach der Durchsteigung der
Totenkirchl-Westwand wollte ich der
Vollstandigkeit halber auch die Piaz-Fihre,
die mehr am linken Rand der gleichnamigen
Wand dieser groRen Westflucht verlauft,
durchsteigen. Im Jahre 1908 waren Tita Piaz
zusammen mit Rudolf Schietzold, Josef
Klammer und Franz Schroffenegger die
Ersten, die sich an das damalige Problem der
Alpen heranwagten und eine erste
erfolgreiche Durchsteigung leisteten. Aber
die Fuhre war nicht im Zentrum der Wand,
sondern nur wie eine Art erste Anndherung.
Das zentrale Problem war fur Hans Dulfer

: noch offen. Da ich schlieRlich funf Jahre
spater, in meinen 20. Lebensjahr, sehr routinrerlieingdngen wurde und diese in kirzesten Zeitein
wenig Aufwand absolvierte, wurde ich naturgemaf rhbanchen Unternehmungen sehr leichtfertig und las
nicht einmal mehr die Fuhrerbeschreibungen. Waltesdiese kleine, lacherliche Fuhre von Tita Piaz a
Rande der Westwand schon Grol3artiges darbieten3dbieierigkeiten tGibersteigen nicht einmal den &mft
Grad! Nur um die Geschichte kennenzulernen ging dokthin. Mit kurzer Hose, ohne Seil, Gurt und
Karabiner stand ich wieder unter der Westwand. $dimmerliche Sphare gab den Gliedern einen leichten
Aufschwung und schon bald erreichte ich nach deteergrasdurchsetzten Plattenzonen die beginnenden
Kamine, die die mittlere Wandhalfte durchziehen wgufhliel3lich zur sogenannten zweiten Terrasse des
Berges hochflhren. Ein geraumes Stick unterhallGigfels endet die Fihre von Tito Piaz. Aber wasika
mir nun entgegen? Der Kamin schloss sich zu einainezu ungangbaren Riss mit einem zwei Meter grof3en
ausladenden Uberhang nach auRen. Eine fiirchtei8tdite tirmte sich vor mir auf. Unter dem Uberhang
befand sich ein geschmiedeter groRer Ringhakerfederingeschlagen und solide war. Ich kampftedmit
Knien, bis sie blutig waren. Die Rauigkeit der Eelszerriss mein Hemd an der Rickseite. Nur dasenjss
dass diese Stelle wohl auch Tito Piaz gemacht halbesste und sie ja nur maximal einen funften Grad
aufweisen diirfte, lieR mich in der Verzweiflung teeklettern. Nach Uberwindung des Uberhanges kam ei
weiterer selbstgeschmiedeter Haken, und es musste @inmal der Kampf mit einer nachsten, ahnlich
ausladenden Sperrzone erfolgen. Wieder wurde essbWer. Ein flnfter Grad? Im Vergleich mit deshar
bewaltigten fiinften Graden waren diese Uberhangewei Grade héher zu werten. Blutig und zerrissam k
ich schlie3lich etwas oberhalb der zweiten Terramsaind konnte wieder etwas leichteren Schrittes de
Abstieg auf die Nordseite beginnen.

Der Gewohnheit nach interessierte mich schliefdiehFihrerbeschreibung mehr im Nachhinein, um sie m
meinem personlichen Erlebnis zu vergleichen. Obwoinlmein Kletterlehrer Bert Lindauer in der Jugend
auftrug, jede Beschreibung auswendig zu lernenjtdaan sich in der Route nicht leichtfertig vergtehatte

ich es mir doch mehr, infolge zu starker Leichtégit, angeeignet, nie im voraus genau zu lesemgern
wenn etwas ungewiss war, es im Nachhinein zu klddaxs Ratsel |6ste sich. Tita Piaz wechselte mieHi
von Abseilen von dem ursprunglich rechten Kamirdem linken Uber, wahrend ich infolge der ungenauen
Vorbetrachtungen glaubte, es sei ein Kamin, deleinLinie anhaltend zu verfolgen ware. Woher alaendn

die beiden schon geformten, geschmiedeten Hakendidibeiden Uberhéange an ihrem Beginn absicherten?
Im Fahrer stand eine Nebenbemerkung, eine Art Woter ,Vorsicht, nicht in den rechten Kamin weiter
aufsteigen! Alte Variante von Hans Ddilfer, nach sl&nilfer &uf3erst schwierig!* Die Risstechnik, diand
Dulfer damals wohl besal3, bewertet nach seine@¥gj eroberte wohl schon den oberen sechsten @Grdd,
diesen mit zwei Haken, die lediglich am Beginn &wmhwierigkeit zur Sicherung eingesetzt waren und
original in der Wand verblieben.



Bild: ,Nasenquergang“. Der Wiederholer von Kletterten verbindet sich mit den
Ideen und durchaus den Gefiihlen und Taten desdgedtiers. Er leistet sicher
nicht mehr die Pionierarbeit, die im Wagnis dertdinschsteigung errungen wurde.
- Aber er tritt in das gleiche Reich der Felsen lingid empfindet noch so manche
Passage in ihrer besonderen individuellen OffemzarGerade in einer Fihre von
Hans Ddulfer konnte ich das Erleben von Logik undhgit einer ganzen und
harmonischen Kletterkunst wahrnehmen. Der Hakedearrichtigen Stelle in der
Passage zerstort nicht ihre Einzigartigkeit, somdgbt ihr sogar mehr Ordnung
und Harmonie und beseelt die urspriingliche rauaiNait einem persénlichen
Element. Der Seilquergang wird erst zu einem kigbsin Element, da er von
einem Haken seinen Anfang nimmt und wirklich in degls eingepragt ist. Und
: der Standplatz oberhalb der ,Nase" auf dem kleiPredest kann erst als wirklicher
und einzigartiger Standplatz durch den Standhale@nesintegration finden. Die Kletterkunst von Hans
Diilfer, die Idee und Tat vereint, war bereits duselme Person weit fortgeschritten. Er verstandreohte
Integration und, wenn man es so bezeichnet, misiked Harmoniegebung in der Entwicklung der Route.

Hans Dilfer kam im 23. Lebensjahr im Schitzengrabes folgenden ersten Weltkrieges ums Leben,
wahrend Paul Preuf3 bei einer Klettertour am Margikom Gosaukamm des Dachsteingebirges im Alter von
27 Jahren abstirzte. Beide starben sehr frih. eéitéll hinterlasst der Absturz von Paul Preuf3 in den
Erinnerungen mancher Bergsteiger ein gewisses dudtes Gefluhl. Der im Schutzengraben versterbende
Hans Dilfer aber hinterlasst keinesfalls ein hetws Gefuhl, sondern appelliert an die weiteren
Generationen mit einem kinstlerischen Gefuhl. Trdéz Leistungen, die dieser junge Mann am Berg
vollbrachte, und der kurzen Zeit, in denen er viedaie Techniken entwickelte, kann man gar nicht von
bergsteigerischem Heldentum sprechen. Ein HansDiifachte ein geniales Element des Fortschrittetsei
Kultur des Felskletterns, wahrend Paul Preul} zerddeologie des naturalistischen Wahrnehmens degeB
zurtickkehren wollte und den Fortschritt tatsachliobhr in einer ganz von fortschrittlicher Technikién,
heldenhaften Natur des Eroberns von Wénden sah.

Beide verstarben und beide pragten zukiinftige M&jen und Ideen fir Stilformen des Kletterns. Was, s
stellte sich mir die Frage viele Jahre spater, ljebt nach dem Tode? Eine Seele bleibt mit ihremkWe
verbunden. Aber sie bleibt nicht nur mit ihrem Wegcbunden, sondern lebt in den Hinterbliebeneneamnei
und pragt zukiinftige Ideen, Ideale und Perspektidamhafte Gestalten der Alpingeschichte sind dbsha
Korper verstorben und leben aber dennoch in ineetesbis in die Gegenwart fort.

Uber dieses Weiterexistieren der Seele nach dene,Tphilosophierte schon Hias Rebitsch und forderte
formlich die Wissenschatft auf, ein seelisches Letvech dem Tode anzunehmen. Wir sind heute durch die
Wissenschaft mit definitiven Aussagen gepragt, aiiddas, was man uber die Seele und ein eventuelles
Weiterleben nach dem Tode aussagt, ist lediglinok gaingelegenheit des mdglichen Glaubens gewordas. D
Wissen Uber diese Ebenen ist in der sogenanntesemgshaftlichen Zeit weitgehend verloren gegangéar.
weil3, wie eine Seele im Leben nach dem Tode weiterwwie sie die Hinterbliebenen begleitet und
Entwicklungsprozesse fordert?

Nach meinen Forschungen, die durchaus so mancheteriickt bezeichnen wird, wandelt sich jede Seele
nach dem Abscheiden des Kdrpers und nimmt gem#8 wirklichen Motives, das sie im verflossenen lrebe
eingenommen hat, eine hohere oder intensivere raldshg an. Nach dem Tode strahlt deshalb eine=Seel
frei vom Kdrper und driickt ihre wirklichen Motiveegeniber dem Lebenden unbewusst aus. Dieser Einflus
oder Ausdruck befindet sich nicht mehr auf physisdibene, denn die Physis scheidet mit dem Tode ab,
wahrend die Seele sich in den verborgenen Stimmurmigs hinterlassenen Werkes und auch von den
nachstfolgenden Generationen zeigt.

Hans Ddulfer brachte einen groR3en Fortschritt. Daes&eele frih aus dem koérperlich-irdischen Dasein
abgeschieden ist, besitzt sie eine aul3erordergticRe Kraft zur Inspiration anderer. Die Seelehdtriaeute
Ideenkréfte zur asthetischen Formung des Lebendvdglichkeiten zur kinstlerischen Weiterentwicklung
des Bergsportes aus. Diese kinstlerischen Moglitthkekbnnen sowohl Bewegungskunst, technisches
Geschick und die Entwicklung von schénen, &sthegiscRouten inspirieren. Das, was Hans Diilfer nicht
mehr in seinem irdischen Leben durch seinen friilgesi Tod vollbringen konnte, bleibt jedoch in den



nachtodlichen Welten erhalten und strahlt auf deniknenden Generationen zuriick. Hans Diilfer wollte
Fortschritt in die Entwicklung bringen, und nunteahlt dieser Fortschritt aus seinem nachtodlidbasein.

Das Weiterwirken der Seele im Nachtodlichen istzghasonders bedeutungsvoll fir die Person von Paul
Preul3, denn auch diese inspiriert die Menschen efilnBn und Taten. Paul Preuf3 aber brachte nicht
besonders grofRe Werke hervor, wie beispielswerse l@sonders geniale Erstbegehung. Obwohl er zerdie
Zeit aulergewoOhnliche Leistungen erbrachte, blettiese dennoch auf die Wiederholung von Routen wie
beispielsweise den Ritzi-Kamin oder die Dibona-lelihn Croz Altissimo weitgehend reduziert. Es finden
sich deshalb viele Worte von Paul Preul3, aber didsge scheinen nicht ganz authentisch mit den V&rerk
Ubereinzustimmen. Bei Hans Diilfer bleiben hingagahre Kunstwerke, die Idee und Tat vereinen, zuriick

Der Grundsatz von Paul Preuf3, man solle den Beamgytonicht nur gewachsen, sondern Uberlegen sein,
erklingt in den Ohren mehr wie verniinftig, und nk@mnte meinen, dass ein Paul Preul3 der Bergsteager
weisen Moralitat sei. Wirde man diesen Grundsatzli@ugesamte Alpingeschichte anwenden, misstéa vie
Spontanbesteigungen und sogar fast alle durchgkstian Abenteuer aus moralischen Vernunftgriinden als
leichtfertig verworfen werden. Aber mehr noch zedieé Logik dieses Satzes eine ,Nicht-Logik*: Ein
Bergsteiger ist erst seinen Unternehmungen tberlegd gewachsen, wenn er jahrelange Erfahrungetztoes
und in vielen schwierigen Situationen, beispiels&em Winter und in schlechten Konditionen, algiaten
durchstiegen hat. Durch die Unterlegenheit undBischeidenheit lernt der Kletterer Ubersicht unsteer
Zige der Uberlegenheit. Dennoch bleibt er viellewih mancher Route nur gewachsen und ist er nar unt
guten Konditionen und mit gltcklichen Voraussetzumgieser tberlegen. Die Positionen, die Paul Prauf3
seinen Grundsétzen aufstellt, sind fast wie maestad oder vielleicht wie ironisierend. An der \8legit der
Grundsatzworte und authentischen Durchfihrbarlegieffalls wirde ich manche Zweifel ansetzen. Sie
kdnnten hochstens ein Ergebnis einer Entwickluing sdéer nicht eine Entwicklung férdern und untétztn.

Wenn man hinzukommend nun weil3, dass es polareel@szjen im Leben gibt zwischen extremer
Progressivitat und extremer Konservativitat, daanrkman leichter die Folgewirkungen einer menskhhc
Philosophie oder Handlung erkenne. Im Falle vonl HRneul3, der als Grundsatzregel aufstellte: ,Der
Mauerhaken ist eine Notreserve und nicht die Gagelleiner Arbeitsmethode", wiirde dies bedeuters das
Routen wie sie Hias Rebitsch, Gino Solda, Hermanhl BB. Vinatzer und viele andere Pioniere gar nich
hatte machen durfen. Bereits die Verwendung desdBtkens ware schon in Frage gestellt. Routerhedige
der klassischen Geschichte angehtren, waren niemdisser GroRzlgigkeit eingegangen. Das Extrem de
Konservatismus ist tatsachlich mit der Entwicklurngge nicht denkbar, und die heroischen Satze \an P
Preul3 entbehren einer wirklichen, mit dem Lebergle@hbaren Logik. Deshalb sind diese Leitsatze nur
Postulate ohne einen gesunden Blick auf die Entungkund beschreiben nichts anderes wie eine Urtkienn
des Lebens und dessen Bedingungen. Derjenige, ider raoralisierende Vorgabe von scheinbaren
Entwicklungsleitsatzen gibt, ist nicht anders zheseals ein anderer, der in Entfremdung zur Naituere
Uberdurchschnittlichen technischen Fortschritt popegrt.

Paul Preuf? und seine Worte, wenn man sie einmalugeimmt, sind Ideologie. Sie fuhren nicht zum Eyfo
einer Sache, sondern immer zu einer gegenteiliggakton in der Menschheit. Die Seele von Paul Rreul3
korrigiert im Nachtodlichen ihre eigene Ideologiedunimmt deshalb, wenn man es so nimmt, gegergeilig
Meinungen an. Keine Ideologie ist auf Dauer witklicaltbar. Die Taten aber eines Hans Diilfer hahen i
keinster Weise ideologischen Charakter, sie fligeh geitgemall oder besser sogar friihzeitig in die
Entwicklung ein und fordern diese auf kinstlerisa$zinierende Weise. Indem Paul Preul3 von einem
Koénnen spricht, das man jedoch sowohl von einenadAgédr als auch von einem routinierten Bergsteiger g
nicht im ganzen Umfang erwarten kann, und die tischten Hilfsmittel verpdnt, werden diese heute in
unserer Zeit ideologisch umso mehr aufgewertet.Fggrdelschlag von einem Extrem zu einem anderém ist
der alpinen Geschichte sichtbar. Paul Preul3 hiatisitu diesem extremen einseitigen Sicherheitsae roees

mit Hilfe der technischen Perfektion stattfindetjgetragen. Das ,alleinseligmachende Seil*, wiesselbst
nannte, wird es sicher heute nicht geben und dageitzafte Vertrauen und Kénnen des Bergsteigeetzans
kdnnen. Der Glaube an die Technik ist heute grefoggen, grof3er als der Glaube in das eigene Wissdn
Koénnen. Aber es handelt sich um einen Pendelsoldageiner Ideologie in die andere. Wer deshalb Paul
Preuf3 folgt, sollte nur in bestgesicherte Bohrhtk@en einsteigen. Die Reperkussion der Ideolodgs,
Grundsétze, die der damalige Biologiestudent atéedat, wird er dort wiederentdecken. Der eigzig
Unterschied in den Ideologien sind die wechselnd&rzeichen. Nach dem Tode finden wirklich



integrierfahige Motive eine Erhohung der Fahigkeitenit groRerer Ausstrahlungen, wéhrend eine
ideologische Motivlage in der Seele zu Pendelsanliag der Zukunft in der Entwicklung fuhrt.

oo Mit Hans Dilfer sind reale Werke zuriickgebliebde, tbch

' ; heute mit ihrer GrofR3zigigkeit das Herz des Bergstsi
erfreuen kénnen. Die Dilfer-Routen pragten, um etfegir
personlichen Erzéhlung zurtckzukehren, mein Gemiler
Jugendzeit mit Logik und Harmonieempfinden fir
Kletterrouten. Andere zeitgendssische Bergsteigstabigen
dies. Eine Diilfer-Route im Wilden Kaiser war 40 réah
zuriick der Inbegriff von Harmonie, Einheit und \éolitlung.
Sie waren Routen, die damals des Weiteren ideah&ine
Alleingange gewesen sind. Indem sich jemand mikrein
Route auseinandersetzt, wie sie angelegt, gedanbdt u
schlieBBlich in Tat umgesetzt wurde, nimmt er an den
Gedanken des Erstbegehers teil und lernt neben dem
AuRerlichen auch mehr die innere Seite des Bergstsi
kennen. Die Auseinandersetzung des Kletterns bleibt
deshalb nicht auf die Wande und schwierige Passagen
begrenzt, sie setzt sich fort bis hinein in diel&gedie die
Geschichte des Bergsteigens pragen. Aber diese
Auseinandersetzung fuhrt sicher nicht zu neuenldggen,
sondern zu Fragen der Entwicklung und schlielliain z
Erleben der moglichen Kunst des Bergsteigens. e s
kann sich der Bergsteiger mit den vergangenen &iemi
verbinden und von diesen ausgehend sich selbst
kennenlernen und in dem weiteren Verlauf in diewktklung mit einem gesunden Denken und Wollen
eintreten. Vielleicht kann man zusammenfassendnsadg@ss Hans Ddilfer einen realen Fortschritt in die
Alpingeschichte brachte und Paul Preul’ einen UnaesgFortschrittes durch Ideologie ausdriickte. Asirer
Fortschritt wird es sicher auch sein, nur fugt sdedser noch nicht harmonisch mit realen Taten\Medken
ein. Das Studium der verschiedenen Aspekte, diePthaiere der Vergangenheit brachten, fuhrt immer z
einer Erweiterung und groReren Toleranz im gegdgeai Handeln, wahrend die reine
Meinungsanhanglichkeit, wie beispielweise ,Ich vete die Philosophie von Hans Dlilfer, oder ich netet
die Philosophie von Paul Preuf3!, zu Polemisieranged Polarisierungen im Miteinander fuhrt. Der
Fortschritt der alpinen Geschichte wird im bestann& auch mit einem Fortschritt der menschlichen
Entwicklung korrespondieren, und dies nicht nur $mne der Leistung, sondern auch im Gedanken des
maoglichen gegenseitigen Wahrnehmens




